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Kinder- und Jugendwohngruppe F‘groden

Adresse: Stutthofer Zeile 1, 26388 Wilhelmshaven

Wir bewohnen dort ein Mehrfamilienhaus, das komplett als Wohngruppe genutzt wird und an den entsprechenden Stellen umgebaut wurde. Die Kinderschutzstelle befindet sich direkt nebenan und ist über unsere Wohngruppe erreichbar.

In unserer Wohngruppe werden vorwiegend Geschwisterkinder ab 6 untergebracht. Insgesamt haben wir 9 Plätze zu vergeben. Die momentane Alterspanne beträgt 7-17 Jahre. 

Alle Kinder bewohnen ein eigenes Zimmer im Haus. Im Erdgeschoss befinden sich das Büro, ein Wohn- und Esszimmer, ein Betreuerschlafzimmer/-bad, Küche sowie ein Spielzimmer. 
Die Zimmer der Kinder befinden sich im 1. Und 2. OG. 

In der Wohngruppe arbeiten 6 Fachkräfte, 1 Student, 2 SozialhelferInnen, 1 Hauswirtschaftskraft sowie die Hausleitung. 

Die Dienstdauer beträgt 24 Stunden (10:00 – 10:00 Uhr)
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Tagesablauf:

06:00 Uhr Wecken (IGS- Kinder, FSJler)

Die Kinder ziehen sich selbstständig an. Es muss darauf geachtet werden, dass sie frische Wäsche sowie Wetterangemessene Kleidung tragen. 


06:30 Uhr Wecken (Schulkinder)

Die Kinder ziehen sich selbstständig an. Die Kleinen haben gepackte Wäscheboxen in ihren Schränken wo bereits ein Outfit zusammengestellt ist. Bitte auch hier darauf achten, dass sie saubere Wäsche anziehen. 


Frühstück

Das Frühstück in der Woche in der Küche. 
Frühstück wird offengehalten. Wer fertig angezogen ist, darf frühstücken. Wer fertig ist darf aufstehen. Bitte darauf achten, dass alle zumindest eine Kleinigkeit zu sich nehmen (Brot oder Müsli) Als Zeitnehmer dient bei den Kleinen eine Teachuhr (um zu veranschaulichen wieviel Zeit sie haben). 
Schulbrote schmieren Kinder und oder BetreuerInnen. (Bitte absprechen). Jedes Kind bekommt Brot, Gemüse, Obst und eine Trinkflasche mit Wasser mit. 
Bitte darauf achten, dass die Kinder ihr Schulessen in den Schulrucksack packen. Ggf. an die Sportsachen denken (Whiteboard UG Flur). 


Körperhygiene

Gesicht wachen
Zähne putzen begleiten/ kontrollieren 
Harre kämmen und Zöpfe machen. 

Gemeinsam nochmals in die jeweiligen Zimmer gucken, Licht aus, Fenster zum Lüften auf kipp, Betten lüften. 
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07:10 Uhr erste Kinder verlassen das Haus (IGS)

Die IGS- Kinder fahren selbstständig mit dem Bus zur Schule


07:20 Uhr Kinder verlassen das Haus (Förderzentrum)

Mit dem Fahrrad, Bus oder Bulli


07:45 Uhr Zeit für:

· Küche aufräumen (Tisch und Arbeitsflächen abwischen, Geschirrspüler anstellen, Küche saugen oder fegen) 
· Gruppenräume kontrollieren (ist alles aufgeräumt?)
· Wäsche der Kids anstellen (Übersicht Whiteboard Büro)
· Betreuerzimmer und Bad lüften (ordentlich verlassen)
· Büro aufräumen 
· Telefonate 
· Dokumentation (Ifisys, allgemeine Übergabe) Wenn kein Zugang dann bitte als Worddokument auf dem PC speichern 
· Kinderzimmer (Fenster wieder zu, ggf Heizung etwas an)  


10:00 Uhr Dienstübergabe

Gemeinsam durchs Haus gehen 
Kasse zählen/übergeben
 

10:00 Uhr 

Ggf. Termine begleiten 
Mit Kids beschäftigen die im Haus sind
Allgemeine Aufgaben der To Do Liste können abgearbeitet werden (Telefonate, Termine vereinbaren etc.)
Wenn keine Kids im Haus sind:
Zeit für Berichte 
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Ab 12:00 Uhr Erste Kids kommen nach Hause


· Aktiv in Empfang nehmen, Zeit in Ruhe anzukommen 
· Die Kleinen stellen Schulranzen ins Büro (Trinkflasche und Brotdose ins Büro)
· Anbieten schon mit den Hausaufgaben zu starten.
· Gemeinsame Planung des restlichen Tages (ggf. Sporttermine oder Verabredungen
· Die Termine der Sportkurse stehen am Whiteboard UG Flur) Die Kinder verabreden sich selbstständig (Telefonlisten von Freunden im Ordner der Kids) Telefonat bitte begleiten. 

13:30 Uhr Mittagessen

Gemeinsames Mittagessen im Esszimmer
Die Kinder bringen ihr Geschirr in die Küche (Essensreste in den Mülleimer, Teller vorspülen)
Der Tischdienst wischt den Tisch ab 
 
14:00 Uhr Hausaufgabenzeit im Esszimmer

Die Fachkräfte unterstützen die Kinder bei den Hausaufgaben 
Auf Ruhe achten 
Kinder die später von der Schule nach Hause kommen essen in der Küche
Schulranzen kontrollieren, Mitteilungsheft und Hausaufgabenheft kontrollieren und ggf. abzeichnen, Elternbriefe in Empfang nehmen, beschriften. Diese werden im Büro aufbewahrt
Kinder, die bereits fertig sind mit den Hausaufgaben, verhalten sich ruhig im Spielzimmer. Funktioniert das nicht, spielen diese auf ihrem Zimmer

15:00 Uhr 

Freies und oder angeleitetes Spiel 
Verabredungen 
Termine begleiten
Freizeitaktivitäten (Whiteboard Flur UG)
Die kleinen gehen täglich an die frische Luft
	 
Ab 17:00 Uhr dürfen die Kinder ihre Medienzeit nehmen (Liste Whiteboard Büro) (Voraussetzung für die Medienzeit: Kinderzimmer sind aufgeräumt, Dienste erledigt, Kinder haben geduscht)
Von 17:00 – 18:00 Uhr sind die kleinen dran (Teachuhr als Orientierung verwenden) 
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Gemeinsames Abendessen mit den Kindern die im Haus sind

Ab 19:00 Uhr Bett Geh Zeit

Zähne putzen wird begleitet 

Die Kinder werden zu den gegebenen Zeiten ins Bett gebracht.	
Wann welches Kind ins Bett geht, kann dem Whiteboard im Büro entnommen 
werden. 
	
Allen Kindern wird etwas Vorgelesen. Gerne lesen sie auch selbst eine kleine Passage. Zum Einschlafen hören sie ein Hörspiel

Die drei großen gehen Selbständig ins Bett. Wir gehen aber hoch und sagen Guten 
Nacht. 

Wochenende

Die ersten Kinder kommen zwischen 08:00 und 09:00 Uhr runter. 
[bookmark: _GoBack]Gemeinsames Frühstück gegen 10:00 Uhr (großes Frühstück mit Brötchen, Eier, Pancakes o.ä.) 




Wichtige Infos: 

Stundenpläne der Kids (Whiteboard Büro) 
Code für den Schlüsselkasten 956
In dem Schlüsselkasten befindet sich der Schlüssel für den Safe (Betreuerkasse) 
Busfahrkarten liegen ebenfalls im Safe
Die Tür zum Kinderschutz bleibt geschlossen 
Medikamente befinden sich im Büro (Schrank hinterm Schreibtisch) Die ersten beiden Fächer sind für die Kidsmedikamente.: Öffnen mit Karte (1+2) im Schlüsselkasten
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